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Dottorato di Ricerca in Psichiatria e Scienze Relazionali, Universita di Milano (VII ciclo)
Specializzazione in Psichiatria, Universita di Pavia (50/50 e lode)

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Pavia (110/110 e lode)
Maturita scientifica, Liceo Scientifico A. Avogadro, Vercelli (60/60)

Presidente Classe delle Lauree della Riabilitazione, Universita di Pavia
Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze, ASST Pavia
Direttore Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Universita di Pavia
Responsabile Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
Direttore Unita Operativa di Psichiatria, ASST Pavia

Professore Ordinario di Psichiatria, Universita di Pavia

Visiting Professor to the Postgraduate Medical Institute, Anglia Ruskin University, Cambridge and
Chelmsford, UK
Responsabile Attivita di Psicologia Medica, Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Responsabile Corso di Laurea per Educatore Professionale, Universita di Pavia
Responsabile Laboratorio Autismo, Universita di Pavia

Professore Associato di Psichiatria, Universita di Pavia

Assistente, quindi Aiuto, quindi Dirigente medico | livello USL77 Pavia, ASL Pavia, AO Pavia

Disturbi dello spettro autistico, Schizofrenia, Aspetti psicologici e psichiatrici dei trapianti d'organo, Psicoterapia,
Psicoanalisi

Dal 2018 dirige il Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze della ASST Pavia, che comprende 3 UOC di
Psichiatria, 3 UO di NPIA, 3 SerD e 1 UO di Psicologia per un territorio che supera il mezzo milione di abitanti

Dal 2013 dirige la UOP di Pavia, struttura complessa che copre un territorio di circa 200.000 abitanti;
comprende un SPDC, un Centro Psico Sociale con tre ambulatori esterni, due Comunita Terapeutiche, una a
media e una ad alta assistenza ed un Centro Diurno

Dal 2008 & il rappresentante italiano in tEACH, subunita didattica della European Association for Communication in
Healthcare (www.each.eu)

Dal 2005 lavora come volontario a Cascina Rossago, la prima fattoria sociale italiana pensata per le esigenze di persone
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adulte con autismo. Dal 2011 al 2016 & stato componente del CdA della Societa Cooperativa Sociale Rossago. Dal 2017
al 2020 & stato componente del CdA della Fondazione Genitori per Autismo

Membro Ordinario della Societa Psicoanalitica Italiana, della European federation of Psychoanalysis e
dell'lnternational Association of Psychoanalysis

Membro del Comitato Esecutivo della Societa Italiana di Psichiatria (2015-presente), del Consiglio Direttivo
della Societa Italiana di Epidemiologia Psichiatrica (2011-2016), del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di
Psichiatria di Consultazione (2011-presente).

Referente clinico adulti per Regione Lombardia del progetto “Meglio accogliere, accogliere meglio: qualificare la
rete delle strutture residenziali e semi-residenziali per le persone con ASD”; attivita previste dal decreto
ministeriale 2557 del 30.12.2016 (Regioni: Emilia Romagna, Lombardia, Puglia, Sardegna, Sicilia).
Componente del panel per la redazione della Linea Guida per la diagnosi e trattamento di adulti con disturbo
dello spettro autistico (Istituto Superiore di Sanita, 2018).

Componente del Tavolo Regionale per la Salute Mentale, in rappresentanza dell'Universita di Pavia (2017).
Coautore delle linee-guida italiane per il trattamento dei disturbi dello spettro autistico (SNLG, Istituto Superiore
di Sanita, 2011).

Componente del Tavolo Nazionale per I'Autismo, Ministero della Salute (2008).

Coautore delle linee-guida italiane sullo stroke per la parte: complicanze psico-cognitive dell'ictus. SPREAD
Stroke Prevention and Educational Awareness Diffusion; Milano: Catel 2003; 2005.

Revisore per la Valutazione di progetti per conto del MIUR e per la valutazione dei prodotti della ricerca (VQR
2004-2010) per conto dellANVUR

Revisore per: Cures Within Reach (www.cureswithinreach.org) e per the Austrian Science Fund (FWF)
(http://www.fwf.ac.at/en/)

Referee per le riviste: Acta Psychiatrica Scandinavica; American Journal of Psychiatry, Archives of General
Psychiatry; Autism; Behavioral and Brain Functions; Biological Traces Element Research; BMC Nephrology; BMC
Psychiatry; Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health; Confinia Cephalalgica; Depression and Anxiety;
Epidemiologia e Psichiatria Sociale; Epidemiology and Psychiatric Sciences; European Journal of Psychotherapy &
Counselling, Expert Review of Neurotherapeutics; Functional Neurology; Future Neurology; Health Psychology
Open, International Journal of Psychophysiology; Journal of Autism and Developmental Disorders; Journal of
Diabetes and its complications; Journal of Psychosomatic Research; Life Sciences; Neuropsychiatric Genetics;
Neuropsychiatric Disease and Treatment; Neuroscience Letters; PloS ONE; Psychiatry and Clinical Neurosciences;
Psychological Medicine; Psychological Reports - Perceptual and Motor Skills; Psychoneuroendocrinology;
Schizophrenia Bulletin; Schizophrenia Research; Social Psychiatry - Psychiatric Epidemiology; the World Journal of
Biological Psychiatry

A partire dal 1992 ha recensito pit di 90 libri per I'lndice dei libri del mese (www.lindiceonline.com/)

Pubblicazioni
libri Autore/coautore di 8 volumi, 2 dei quali tradotti in inglese e spagnolo; curatore di 3 volumi
capitoli di libri Autore/coautore di 20 capitoli in trattati

articoli Autore di 150 articoli indexati su PubMed/PsycINFO, per un totale di 4595 citazioni (Scopus, maggio 2020)
H-index (Scopus) =32 (maggio 2020)

Altri interessi

Da sempre ha cercato di promuovere l'inclusione e la riduzione dello stigma, coinvolgendo i pazienti nella
ricerca scientifica e utilizzando strumenti come la pratica sportiva, I'arte e la musica (Cirillo et al 2009).

Ha promosso numerose collaborazioni in campo sportivo, artistico, culminate nel grande murales di 106 metri
lineari, realizzato dai ricoverati presso I'SPDC di Pavia, con I'Accademia di Brera (Politi € Tonani, 2015).

Non ultima, I'esperienza dell'Orchestra Invisibile (https://it.wikipedia.org/wiki/Orchestra Invisibile), descritta
insieme al batterista Ellade Bandini e al filosofo Carlo Sini in: Orchestra Invisibile, Jaca Book 2015 e ad Enrico
Pozzato in: Ritratti Invisibili (Edizioni Cardano 2015).

II sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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